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Ministero dell’Istruzione
dell’Universita e della Ricerca

Istituto Comprensivo “ILARIA ALPI”

. . . Via Salemo 1 - 20142 Milz
Reti per Educare gli Adolescenti attraverso ia Salemo rano

la Comunita e il Territorio

“ADOLESCENZA TRA SFIDE E OPPORTUNITA”

Incontri di sensibilizzazione tra specialista e genitori

L'adolescenza € una fase della vita straordinaria, ma al contempo fonte di disorientamento e destabilizzazione. Questo
periodo della crescita viene ritenuto un momento particolarmente delicato sia per i ragazzi sia per gli adulti che stanno
loro vicino. Gli incontri vogliono essere I'occasione per offrire spunti di riflessione utili ad affrontare le difficolta che
potrebbero affiorare in questa fase del ciclo di vita e a sostenere i ragazzi a superare i momenti critici. Verranno
proposti non solo dei contributi teorici, finalizzati a dare un inquadramento piu strutturato alle problematiche
affrontate, ma anche altri stimoli mirati ad attivare il confronto e la discussione.

Gli incontri si terranno presso la Scuola Secondaria llaria Alpi, via Salerno 1

» Lunedi 2 Marzo dalle ore 20.30 alle ore 23.00
ADOLESCENZA: IL CORPO CHE CAMBIA, LA SESSUALITA’
Relatrice: dott.ssa Stefania Volpe, psicologa e psicoterapeuta

» Lunedi 30 MARZO dalle ore 20.30 alle ore 23.00
L’AMICIZIA E LINNAMORAMENTO IN ADOLSCENZA
Relatrice: dott.ssa Stefania Volpe, psicologa e psicoterapeuta

» Lunedi 27 Aprile dalle ore 20.30 alle ore 23.00
ADOLESCENZA: COME CAMBIANO LE RELAZIONI IN FAMIGLIA
Relatrice: dott.ssa Stefania Volpe, psicologa e psicoterapeuta

» Lunedi 25 Maggio dalle ore 20.30 alle ore 23.00
BENESSERE SCOLASTICO: ESITI DI UNA RICERCA NELL'’AMIBITO DEL PROGETTO REACT
Relatrice: dott.ssa Stefania Volpe, psicologa e psicoterapeuta

un progetto selezionato da Con i Bambini nell'ambito del Fondo per il contrasto della poverta educativa minorile



