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Premessa
Introduzione

1. Elementi di riferimento per la
individuazione e la valutazione

dei rischi

(ex Allegato VI, D.Lgs. n. 626/94)

1.1 Caratteristiche del carico

1.2 Sforzo fisico richiesto

1.3 Caratteristiche delllambiente di lavoro
1.4 Esigenze connesse all'attivita

1.5 Fattori individuali di rischio

2. Misure organizzative di prevenzione
(ex art. 48, D.Lgs. n. 626/94)

3. Misure comportamentali di prevenzione
4. Esercizi raccomandati

5. Riferimenti bibliografici



