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L’importanza di crescere 
Seconda Stagione 

Sei incontri tra specialisti, docenti e genitori, in un mondo in 

continua evoluzione. 
 

Il gradimento riscosso lo scorso anno ci ha suggerito di ripropone come associazione LiberiPensieri gli 

incontri della serie “L’importanza di crescere”. Lo scopo che animerà le serate sarà l’approfondimento 
delle tematiche affrontate lo scorso anno nonché il confronto su aspetti che fanno parte di un mondo 
sempre in divenire e che spesso ci trova impreparati. Adattarsi al mondo moderno impone questo 
processo di cambiamento e di ascolto in ognuno di noi, ma è dal confronto, sempre molto raro, che 
nasce la comprensione di ciò che non riusciamo a gestire, ma che, come scopriremo, solo un lavoro di 
equipe può davvero modificare. 
Pertanto questi incontri saranno momenti di riflessione in cui certamente verranno segnalate e 

definite delle modalità per riconoscere i problemi a scuola e a casa, ma soprattutto hanno lo scopo di 
condividere, confrontarsi ed esplorare nuovi modi di affrontare le problematiche nascenti e nuovi 
modelli fiduciari tra docenti e famiglie. 
Gli incontri si terranno presso la Scuola Secondaria Ilaria Alpi, ad eccezione del quinto presso lo 
Spazio Seicentro sotto il patrocinio del Consiglio di Zona 6, e saranno così distribuiti: 
 

1° incontro: 27 febbraio 2014, dalle 20,30 alle 23,00 

Il conflitto in età adolescenziale e l'importanza dell'alleanza scuola-famiglia 
Relatrice: dott.ssa Sonia Corbella, neuropsichiatra e arte terapeuta 
 

2° incontro: 20 marzo 2014, dalle 20.30 alle 23,00 

La scuola ideale, la scuola reale, la scuola che vorrei 
Relatrice: dott.ssa Sonia Corbella, neuropsichiatra e arte terapeuta 
 

3° incontro: 10 aprile 2014 dalle 20.30 alle 23,00 

L'integrazione scolastica richiede collaborazione tra scuola e famiglie, cosa si può 
fare 
Relatrice: dott.ssa Sonia Corbella, neuropsichiatra e arte terapeuta 
 

4° incontro: 5 maggio 2014 dalle 20.45 alle 23,00 
Genitori e figli davanti ai compiti 
Relatori: dott. Lorenzo Caligaris, pedagogista, dott.ssa Sonia Corbella 
 

5° incontro: 16 maggio 2014, dalle 20,30 alle 23,00 
                  Spazio Seicentro 
Intolleranze ed allergie alimentari 

Il bambino allergico non è intollerante – Un problema di inclusione scolastica 

In collaborazione con l’associazione BAM - Bambini Allergici Milano 
 

6° incontro: 19 maggio 2014 dalle 20.30 alle 23,00 

Il corpo mediatore di affetti ad ogni età, l'importanza dello sviluppo degli aspetti 
sensomotori in età precoce per una sana ricaduta sull'affettività e sulle relazioni. 
Relatrici: dott.ssa Molgorani, psicomotricista, dott.ssa Sonia Corbella 

 


